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Wycieczka do Lasku Wolskiego i na Kopiec
KoTciuszki (gr. VI)
Wycieczka do NCK na spek
pamintniké (gr. VI)
Wyjazd do Wodoci ng 0w r
przedst awi eni e interakt n
(gr. VI)

<

<<

GRUDZI ER

Teatrzyk w przedszkc

ggnboki ej kopalni 6

aBaj ka o0 szal uomzdstawiehie s i
dl a rodzic-w oraz dl a in
Wizyta g-rnika

Przedstawienie dla przedszkola a S 1 ns ki m

szl akiemé (gr. VIII1)
aPyza na dStdatndehidlaprzedszkola
(gr. IV, IX)

Wizyta Tw. Mikogaj a
Warsztaty plastyczne, Tw
Warsztaty muzyczne aBum

Spotkanie z iluzjonistn
aw pogoni z a-wyjazd doJeateumo
Muzycznego Praska (gr. IV, IX)

Warsztaty o malowanie bombek (gr. I, VI)

aPi er ni ko w&wacaaty kulinarne (gr.
V1)

Przedszkolne kol ndgwa e
Spotkania wigilijne z Rodzicami %%



(Glos RodziCq

aPrzepis na udane

AN\ Skgadni ki : {; Vﬂ;
/ /1) o ) ~
i&f/{ﬁ‘f\\\\ -pegna rodzina -2 gy Uoklyi é/ \//
(“\@%\ -1 kg migoTci -torebka ra #
\\C\J\_\J -1 szklanka uTmiechu1 gyUeczka °/
T -1 litr kolnd -szczypta prez
Do mi ski Wsypal pegn rodzinn, dodal torebkr] rado’
wymieszal . 1 zkl an r]zu'[1m|Ie|cthruemokzopIur]'[dC|IgyUeczkn
prezent - w. Ostud2|! i wymieszal wszystko razem. Sr
$wint BoUego Narodzenia i jeszcze dgu
Il rena Fnfara, mama Kuby z I X

aPrzepis na wymarzone Twintabo
Zapachprzypal onych piernik-w, kawageczki kol or owe ¢
Ni eudany, KkoTl awy Mi kogalj na Twinteczne
Nic wielkiego, wszystko urocze, ulotne.

Elfy teU nieidealne ¢

KaUOdy z nich w innej skarpecie é z katarem i po
Chntny do pomocy...przeszkadzania é tak wolno ¢
Obsypuje cagusami ¢é i marzy o wsnaniagdgych

Nic wielkiego, wszystko urocze, ulotne.

Czas zasi adal do stogdgu
Gwiazdka na niebie cagkiem i de ) j ak
Obruszakr -t ki , na szary, za ¢syy
winty Mikogaj spocony, zziajany, przeral ef
Wszystko ol brzymie, nieprzyjazne, wi e

A moUe tym razem tak &

Karp spalony é? Cudny jak przypieczonaésk-rka |
Wszystko sp-Unioneé? Cudne chwile na wnchanie cho
Wbity w nas wzmobhzyeilsztwé]P Chyba zapominaga okul ar

sw-j skarb ¢é

Popl ami ony obrus é? Kol orowe gwipaozndokg n pwyzcyij ndanl é
Kol enda? Tnsknota za sobn na szczern chwiln, wspomn
na gasce i niegasce obcych ludzi, ale z migoTcin,
stajence. Tacy boscy tacy ludzcy. Czy ta

Magda SK
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%% aPrzepis na udane 1%%ntaé

Nadszedg grudzier, mi esinc kt-ry obwieszcza nan
Swint BoUego Narodzeni a. Co zrobil aby ten czas by
udane Twinta?

KaUOdy z nas syaia@ 9rgygateWal do Swint, aby m-c
po ich zakdpcredobesne, przedTwinteczne oczekiwanie Db
Wsp-Il ne adwentowe spotkani a, ciepgo | ampion-w towal
rorat,czy prezenty od Swintego Mikogaja wyczekiwane pr ze
tyl ko zapowiedU tego co za chwiln nastnpi

Z nieskrywann ekscytacjn obserwujemy Rodzic-w
[ krzntajncych sin w gor npcozrczendpr zve d TBvaibnctieec ziny O i a

w poszukiwaniu upomink-w dl a krewnych, przygot owu
odliczajnce kolejne dni do Wigilijnego wieczora i c
wszystkie przygot owaansizae, zzaganeggsklowani e sprawi a, Ue

wyjnt kowy.
I wreszcie nadchodzn wyczeki waneNaSwien tdao myo e goe p

sn Zzapachem tradycyjnych potraw: czerwonego b
i grzybami, aromatycznej ryb vy i pysznych ciast, stogy zachwyca
a obrusy noszn pamintkn betlejemskie]j szopd&dTwi nptonsi
ubrane z niecierpliwoTcin spoglndajn w okna, by r.
gwiazdki.
Caga rodzina spotyka sin przy wsp-lnym stol e
[ radosnym kol ndowani em. MoUe do dr zwi zapuka jaki T
dodat kowe nakrycie przy Twintecznym stole. W ky s cy
nie moUe byl s am. Tak jak w Betl ejem, gdy rodzig s
radoTl szcznTliwej Mar yi [ J-zef a, a Pastuszkowi e
Kr -1 owi e, aby Nowokajodzorieinu Jezusgwi i ofi ar owal mu cenne d
wspomnienie tego wydarzenia jednoczymy sin w tym ur
DIl atego teU chcnc stworzyl recepturn na wudane

skgadni ki :

- 2 szklanki radoTci, LS

- miseczka dziecincego uTmiechu, VAN

- szczyptadoros g e | nostalgii,

- 3 garTci migoTci ;

- garnuszek ciepga rodzinnego i sz przyjauUni

- dwa pgomyczki Twiec roratnich,

5 igieg choinkowych,
- 6 nut kol ndowych
5

- gwi azdek rozTwietlajncych mrok - gaj ncym z Pa
- 3 pachnnce pierniczki dla okrasy
Gdy wszystki e skgadni ki dokgadni e sin wymi eszajn stwor
najwaUniejsze w tych Twintach: bgogosgawi erstwa, Wws
WTr -d nocnej ciszy ggos sin rozchodzi wstarcie past

Wesodgycrht 1S wi

} j BoUena & manta Piotrusia z gr. X



MamO! Tato! Poczytajmy!

BoUe Narodzenie to pinkny <czas mi goTci , radoTci
wdr oUy | dzieci do dzielenia sin z innymi | udUmi r
pol ecam bajkn terapeutiycRmaohatOy @06 epgy m

é%% aBajka o Ciepgym i Puchée 10

W pewnym mieTcie wszyscy byl zdr owi [ szcznTl
urodzig, dostawag woreczek z Ciepgym i Puchatym, kt
sin go,infgyean wyo przybywago. DIl atego wszyscy swobo
Ciepgym i Puchatym wiedznc, Ue nigdy go nie zabrakn

Pewnego dnia do miasta sprowadziga sin zdga cz:
ludziom |l ek-w i -zlankylmm|c hporrzoebcoimv ir ni eszcznTci om. Szy
zarobi , wi nec postanowi ga dziagal. Poszga do jedne
powiedziaga jej, Ueby nie szafowaga doytsnino sskwaicray
uprzedziga o tym swoich bliskich.

Kobieta schowaga sw-j woreczek ggnboko na dno s
dzieci. Stopniowo wiadomoT| rozeszga sin po cagym m
gdzie kto m-ggngwksihgceamaszer zyl choroby i nNi eszcz
umi er al

Czarownica z poczntku cieszyga sin bardzo, bo
nie zamykagy sin. Lecz wkr-tce wyszgo Iudzie prayehpdzile |
coraz rzadziej. Zacznga, winc, sprzedawal Zi mne i |
to & wprawdzie nie najlepszy dal e zawsze jaki T kontakt. Ludzie |
jednak ich Uycie toczyeszcizm TWTr-d chor - b i n

I bygoby tak moUe do dzi T, gdyby do miasta ni
znaga argument-w czarownicy. Zgodnie ze swoi mi ZWyc
Ciepgym i Puchatym swoje dzidaidziesdgzi avdl w. sZnpoc:
chcieli p rodyajl mo vsa In , Ue bndn musiel. oddawal . Al e Kk
cieszygy sin i kiedyT jedno z drugim powycingagy ze
jak dawniej, walkzngy rozda

Jeszcze nie wiemy, jak skorczy sin ta bajka. Co

CAGA POLSKA CZYTA DZI ECI OM
Codzienne czytanie dziecku dla przyjemnoTci j est n
czytelnka -czgowi eka samodzi el,nipgosmyaldlar cmecgea o, wi edzn [
poszerzani a, kulturalnego, etycznego, z wyobraUnim

pomocy rozumu, a nie pinTci

GgoTne czytanie jest dzi T waUniejsze ni U bygo kiedy

- Lawinowo roifnfermbhoj]ll i wiedzy. Kto nie czyta, n
wsp-gczesnym Twieci e.

- Czytanie chroni dzieci przed uzaleUnie od te

- Czytanie jest dobrn alternatywn dla fa wy ch w



Wsp-gczesne dzapei wdoubaocsgi m |jnzykowo

Rodzice coraz mniej Z ni mi rozmawi ajn
Uywym sgowem wyparga telewizja, kt -rej
obraz. W efekcie dzieci coraz gorzej z

narzndzy BElme mi a.
Dzieci sgabo wylwiczone w wuUywaniu
pozbawione wyobraUni, kt -rn telewizja w
pierwszych dni szkogy i w p-Uniejszym
emocjonalna pomindzy dzi el mhowaweyymul
czytajn, a dziel mi pozbawi onymi taki ej

wzrasta.

Przedszkol e we wsp-gpracy z rodzi can
rzeczy. Por a dal dobry wWzorzec dzi ec
statystyce (pod wzglndéami inVeoklTciPolcszkyda agypwahduj e S |
rozwinintych, przoduje zaT pod wzglndem anal fabetyz
Mndre ksinUki sn teU noTnikami waUnych, uni wer :
uczy dzieci odr - Uniania dobrjai odad glhons elawdmacijaa mio w
czyn- w. Jest szczeg-lnie waUne w dzisiejszym Twiec
masowe ] kul tury i pogor za pienindzem. Wobec nar ac
nauczani e od naj mgodszmehal ngtch,watta&kT cih j ak uczc
odpowi edzialnoT]l , chzlion!, rozum, odwaga, czy :

spogeczerstwa.

CZYTANI E JEST PROSTE, TANI E | DzZI ECI

W zwinzku z tym proponuj emy:

1 Codzienne czytanie dziecio m pr zez co najmniej 20 minut, najl

T Dzieci om, kt -re nie mogn sin skupil, moUna pozw
bndn sguchagy.

1T Wprowadzenie do zajnl domowych dziecka regul arn
do czytania.

f UmoUIl i wi enie dziecku wudziagu w sguchaniu czytan
rodzic-w ksinUek.

T Czytaniu mogn towarzyszyl wsp-lne z domowni kami

T W domu powinny znajdowal sin p-gki z ksinUOkami

1 Programy tel ewi zyj ne, gry komputerowe, powinny byl

zgodnie z wiekiem i zainteresowaniami dziecka dobrego ich czas ograniczony.
T Dawani e dobrego przykgadu zZe strony dorosgyc

czasopisma.
Przy wyborek kemotln mogn byl kryteria opracowane
or az i sta tytug- - w rekomendowanych do czytania

internetowej www.calapolskaczytadzieciom.pl

Drodzy rodzice zima za pasem! Dzier kri-lt kwgaisnwer
dzi ecku. Opr-cz wndr - wek i zi mowych spacer -w itp.
kil ka chwil czytajnec. L Lprawdn warto.

%% Opracowadga: Alina



ROZWIJame samodzielnosci leeCka

aProsz Pani , W CcCO mamumiiggmbtaevg & ?Dr, o diJlaé mptakdeCi o c
[ podobne sgowa sgyszymy w przedszkolu coraz c¢cznTc
chcn pokonywal nawet najmniejszych przeszk- - d, zbyt
wymyTI al zabawa get&kwe¢ nrozwinzani a. I nie chodzi to
takUe o straszaki . DIDzizeecgio stnakp osipyr odsztive jrea?g o s amod:

Jednym z najwaUniejszych zadar przedszkola |es
Podstawa programowa wy chowani a przedszkol nego wskazuj e g
umi ejntnoTci samoobsgugowych i hi gienicznych, al e

samodzielnego radzeni a sobi e w sytuacjach Uyci ow
zachowar .

Niestety czasy, w kt - rych cingle nam sin spieszy i br
Ssprzyjajn rozwoj owi samodzi el nozTiceiciu cpmzdds znkiocel atka
wykonywania r-Unych czynnoTci samoobsgugowych i uc
rodzice poprost u ni e majn czasu i cierpliwoTci czekal na

przedszkolnej szatni taki obrazek: dziecko stoi nieruchomo, a rodzic je ubiera lub rozbiera od
st-p do gg-w. Cznsto nie majn teU moUliwoTco 9pPyagr

aZostaw, ubrudzisz sin! UwaUaj, bo zepsujeszb.

Nie chodzi tutaj tylko o czynnoTci Tci Tl e samooltk
sin w centrum zainteresowania rodzic-w, kt-rzy ch
zachcianki, wyr nczawe wezyst ki m, nie chcn by napotykago
trudnoTci . Dziecko nie ma w-wczas moUliwoTci byl S
przedszkolu wymaga sin od dziecka, aby radzi dgo sol
samoobsdgugowych): podczas wymyTlania swobodnej zab
podczas wykonywania r-Unych zadar podczas zajnl dyd

DIl at egmi ez2Wy kl e waUne jest stwarzanie wielu okaz
W okresie dzieci r st wa magy <czgowiek powinien zdobywal j ak
WaUna | est przy tym samodzielnoTl dziecka w dzi ac
aktywpowi nno byl & dpza perczkeoz SwWoj e dzilagamiwae i chd oy w
eksperymentdadvall,, twWwWalUnyel| jest stawianie dziecka pr
cznsto trudnymi, probl emowymi . Ni ech spr-buje znal e
kiedy sobie nie radzil! Ni ech zasmakuje i poraUlki,
zawsze molUe I|iczyl na nadwhegpymmoUeé Iwispaylci eyl ko
pomysdgy. Pozw:- Ipnoymadail ecvk uk uwhinabi al ciast o, kroil
smarowal wafle dUemem, ale teU podl ewal kwi atoy ,
doskonagy trening samodzielnoTci

Bardzo walUne jest zapewniendeUdjziielk&Ticiw odagw n
zabawic.zywi Tcie zabawy organi zowane przez rodzica w
sn r-wnie waUne, ale tonzabwwaa dpwebknrni elzbeghko da
eksperymentowani a [ badani a otoczeni a. Dziecko m
kreatywnoTcin [ samodzielnoTcin podczas organi zow
nauczyciel wymyTla w co bmdamo.emy sin bawil, ale

abDzieci [ zegar ki ni e mo g n byl stale nakrmncar
chodzen-iribéech sgowa F. Froebla <codziennie przypomi
naj waUniejsze: czas. Pozw- I my dzieciom sin po prc
samodzielnym, na Ipompegw, ama odkdywamwie zyi atmado t egc
warunki . Panujnca obecnie moda na nieskorczonn il «
organi zowanie dzieciom czasu paradoksal nalee nz i emlen
mnczy. Dajmy dzieciom czas na nudn i pozw- Il my im by

OpracovEaga | i wi



Pl’Ojekty w przedszkolyl

W naszym przedszkolu realizowane sn r-Unorodne proj
programy i i nnowacje oraz uczestniobopowswWwi ehualkak

JAK PYZA PRZEDSZKOLAKOM KRAJ NASZ POKAZYWA
W drugi ej dekadzie XXI wi eku, w dobie komputer
emi gracij.i zarobkowe|j gg-wnie mgodych ludzi bardzo \
patriotyzmu . Zaszczepienie mi goTci do kraju, w kt-rym
zapoznanie z folklorem, |l egendami, Zabyt kami jest
By ksztadgtowal osobowoTI mgodego Polaka znajncego
ten proces juU w wieku przedszkol nym. Pamintal nal e
nie bndzie umiagéd. W pracy z dzieckiem w wieku pr z:
daje szeroko pojnta zabawa w teatr, iepaydgnczona z poz
W naszym przedszkolu w tym roku przewodniczkn po wybrany
bohaterka poematu przygodowo 0 krajoznawczego Hanny Janus z eyza ka pwlgkicha
dr - Ukacho.
aMazowiecka gospodyni
w wielkiej misie ciasto czyni.
ZaczyndZQragbirga,
Zciasta -pyzy utoczygi

Rozpaliga drewka suche,
a wiatr psotnik w komin dmucha:

-Pyz gotujn pegen gar!
Zaraz w garzeb zrobin czar!

Tak sin zacznga przygoda z Pyzn. JulU we wrzeTni
PosguUyga temwstomelygwia obrazkowa i specj al nikaankmnagKkas
Pyzy w mazowieckim stroj uwtlaudeo wyang,o Tkcti -graa ntao nmas z e j ¢

p—

NA
& POLSKICH

WPYZA Q




W trakcie kolejnych zajnl Pyza opr owadKzakojvie, n a
przypomni aga alaziwvej snzajovh zabytk-w, wysguchaga z nam

legend aSmok Wdwekski @ @rupy VIII, IV, I X i Vi), [
tarczyga krakowi aka. Dzi eci bygy w Teatrze Ludowy
dr - Gkha . Dzieci z grupy | X i I nauczygy sin pi

nauczycielek z grupy.
aPIOSENKA PYZY 06

Nasza maga Pyza
Po Polsce wndruje.
Nasza maga Pyza,
przyg-d poszukuj e.

Gnsi za wkoadcnz ki za wodn
uciekaj Pyzuniu bo Cin g
ja Ci buzi dam, Ty mi buzi dasz,

ja cin nie wydam, Ty mnie

Nasza dzielna Pyza,

Krak-w zwiedzil chci ag:
Nasza dzielna Pyza,
Wa we | pokochaga.
Gnsi za wodné

Z okazji Swinta NiepPgkagdbybDai gg-wnn bohaterkn prez

podczas Kkt -r ej dzieci Z grupy VAR I X moggy utrwal i/l
aKatechizm pol skTeg®Bed@gzy eckawi er s z aPowiewa flagabé
przygotowagy wgasnho-czgreoneni e fl agi bi ago

Z Krakowa Pyzaap®lieskagabywy opr-cz pracy g-rni k-
folkloru tej ziemi. Dzi eci przygotowadgy piosleakentiy tdztewcapkiTw:ns
wi ankikiTel,nsc-hazogmrkyi g ‘Motywera gramwodnim biesiady by ga Pyza, kt -
okaztien dostaga str -j Tl nski . Przedszkol aki Z grupy
poznani a l udowych pi osenek [ tarc-w Tl nskich, [
rozwinzywagy =zagadki o wngl u, kopal ni [ g-yry nTkiae w ,
taniec przy piosenkach aPaesewecwKhaldilg nkasds RiSegiaa d
zainteresowanie wzbudziga inscenizacjanéglLegangyy mocE
cien. Ze Sl nska ciekawska Pyza wuda iscihn pw ngk-nroy ,i bpyo zpnoad z
Podhala. % h ‘(" ™ 3

z Pyzn gnczyPRZEDPHZKO
SALONI K CZYTEL MIp®aYWdk,aj n
cyklicznie dzieci Z grupy e nd,
podar, opowieTci zwinzanyc
w danej chwild.i znajduj e si

W
e



SWIAT LI CZB WILLYGBEGO (GR. I, V

Swiat Liczb jWisltl ymeetegpadn nauczania cagoTlTci owego,
w codziennej pr acy edukacyjnej. SguUly poznawani u solid
o liczbach naturalnych  od 1 do 10.

Dzieci mi ndzy czwartym a sz-stym rokiem Uycia prz.
i interesujnce moUe byl wsp-lne podr-Uowanie po Lic
[ i nny mi zabawny mi postaci ami, rozwijajnec przy tym

Dzi eci Bwvawjpm: | izezkzwi erznt ami , drogami , do mami |,
gdzie Uyje Wr: -Uka Niezapominajka i Psotnik Przewr
mieszka w konkretnym domku i W spersonalizowany spos-b canenajij
wgaTci woTci . Procesowi tworzenia |iczbowe]j krainy t
Dzieci poprzez zabawn poznajn dokgadnie najwaUnie]j
liczbowej od 0 do 10.

Metoda Swiata |iczb Wujleybegioemocwopamagas pozna
Ponadto wuczy postrzegani a, koncentraciji, kompetenc
duUOn i mmagnykn oraz rozwija kompetencje jnzykowe.

10



DAR ZABAWY (GR. IX)
INNOWACJA PEDAGOG ICZNA WG KONCEPCJI F. FROEBLA

|l nnowacj a,realiufernyr opi er a sin n a eddgagiczoed B.c\V.i Frqebla,
nazywanego prorokiem i ojcem nowoUytnego wychowan
Froebl azabawag@pr zede wszystkim swoboamaganiazloewatnaak Ubr z e
WaUnym el ementem zagodagrdnfarteeerblaa bdygyakt yczny w pos
kl ock-w i. mozaik

DARY 6Fr oebel p ondakOrnenT Iraogl n  dwybooze gdpowiednich zabawek dla

dzieci Omuszn to byl pztzaegonn ®é¢ yi kisozwi jajnce, a nie pr
rozwojowi. Wi el e wartoTciowych materiag-w do z adyanatuymodJn a
np. pi asek, glina, woda, kami eni e) . Obecnie zesta
wegni anekipi gdercezwni ane Kkl ocki w ksztagcie szeTcian- w
patyczki i pierTJcienie, punkty ugoUone w zestawy i
Wy kor zy st an wecodzieanej- pracy przynosi
wi el e koumyJlcii wi a | wi c gtlech i e
zmysg- w, rozwijanie Ssprawno
koncentracji, koordynacji wzrokowo -ruchowej,
pobudza wyobraUnin i .myWMaeailik

Froebl a pozwal a ksztagtowal
pojncia mat enBarycczonewaUnym as
jest skupienie dzieci podczas pracy z darami i ich
wyciszenie.

AktywnoTl| dzieci w cingu d
zabawnbodvoinzaj nci a dydvakdw-czm

formach: z aj nl w porannym kol e

w knci kZzaacjhn.ci a w por atnony ma jkmpd

reali zowane z cygm@majgrespm. cOdt
po Tniadani u, czyl i wr opzrpzoecdzsyznkaojlnu . d zW etrych zajnciac
nauczyciel, np. przekazuje okreTlone wiadomEaTagic, a
w knci bablywajn sin po zajnciadlzivwcporcaonnwymzk elre dob i
kt-re pracujn razem codziennie w innym knciku. 0Str
poprzez swoje dziadgania dochodzn do wi eWsaywydzieltns per vy
sn knci ki :
-dar ;, w w kmt - rzynaj duj n s

freblowskie klocki, dary natury,
-tw-rczanateriagy plastycz
rekwizyty do zabaw w teatr , itp.

- badawczy - przyrzndy i pojem
mi erni cze, r-Une sprznty ,
mikroskop, ko mpas, r - U noeocp, np. globus

- gospodarczy - ma charakter ma
[ ogr -dkao;ri akomeshronne [
(np.szczot ki, gnbki, fart.
kuchenne i sztul| ce, pr
ogrodowe, roTliny zielone
Proponowaneanbawisrpr zyj aj
umi ejntnoTci wsp-gpracy
odpowi edzial noTci za zad
nawzajem i samodziel nmTcit.ak
nauczyciel owi mo Ul i wo T

pracyy. Na zajnciach wg =zago
uni ka sdmatsuchawszyscy rot
tym samym czasie, w ten ¢
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Zadanie dla dzieCka




